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Ubersicht

e Motivation
e Einfuhrung zur Firma ESU-services
o Einflihrung Okobilanzen

« Umweltbelastungen der Schweizer
Volkswirtschaft

e Reduktionspotenziale im Konsum insbesondere
bei der Ernahrung
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Folgen Klimawandel
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Globale Erwarmung

Meeresspiegel-
anstieg bis 2100

Korallensterben /
Versauerung der Ozeane

Weizen- und Maisernten
(USA, Afrika resp. Indien)

Zerstorungskraft
von Hurrikanen

Vom Aussterben

bedrohte Arten
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Quelle: http://www.informationisbeautiful.net/visualizations/how-many-gigatons-of-co2/, Feb 2017
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Ursachen fur weltweite Todesfalle 2015

Geschatzte Anzahl Todesopfer aufgrund ausgewahlter Ursachen

Umweltverschmutzung

9 Mio.

Rauchen

7 Mio.

Aids, Malaria, Tuberkulose

3 Mio.

Alkohol
2.3 Mio.

Untererndhrung

1.4 Mio.

Verkehrsunfille

1.4 Mio.

Drogen

0.7 Mio. www.esu-services.ch

Seite




= - S eiPr MEB GRE S ki

fair consulting 1in susta‘lna?ﬁhty 7 s '-,’-',

7 A

Todesfalle nach Art der Umweltverschmutzung

Dreckige Luft
6.5 Mio.

Verunreinigtes Wasser

1.8 Mio.

Berufsbedingte Vergiftungen

0.8 Mio.

Verschmutzer Boden, Schwermetalle, Chemikalien

0.5 Mio.

Quelle: The Lancet « Daten

Seite 16 www.esu-services.ch
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Verte1lung des Todesfalle durch
Umweltverschmutzung

Anzahl Todesfalle pro 100'000 Einwohner

<50
51-75

B 76-100

J 101-150 .

[ 151316

. Quelle: The Lancet « Daten .
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Unser Hintergrund

ESU-SERVICES GMBH
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Unsere Motivation

o Nachhaltigkeit als wichtige Herausforderung fur
die Menschheit

« Umweltbelastungen mussen uber den gesamten
Lebensweg reduziert werden

« Wir wenden Okobilanzen an um unsere Kunden
bei der Reduktion von Umweltbelastungen zu
unterstutzen
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Beratungsangebote

« Vollstandige Okobilanzen fiir Produkte und Dienstleistungen

e Kurzbilanzen, Beratungsmandate und Literaturrecherchen

« Verkauf der Okobilanz-Software SimaPro

e Datenerhebung, Verkauf und Datenbankmanagement

e Webtools und Kennwertmodelle

e Entwicklung von Bewertungsmethoden

o Stoff- und Materialflussanalyse, Carbon und Water Footprint

e Kritische Prufung gemass I1SO 14040 und anderen Normen

e Ausbildung und Schulung



http://www.simapro.ch/

F | -services

fair consulting in sustainability

Kurzeinfuhrung in die

OKOBILANZ-METHODIK
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Okobllanz Was ist das?

Bauernhof i

Entsorgung Konsument

» Hinter dem Konsum von einem Liter Milch steht ein Produktsystem
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Eigenschaften der Okobilanz

e Untersuchung von der Wiege bis zum Grab

e Beurteilung aller Emissionen in Luft, Boden und
Wasser

e Ermittlung der Ressourcenverbrauche wie
Energie, Land, Wasser und Mineralien

e Etablierte Methode normiert in ISO 14040ff

 Weder absolute Beurteilung noch soziale und
wirtschaftliche Aspekte

Seite 29 www.esu-services.ch



Bewertung von Umweltbelastungen

Eine Belastung Verschiedene Belastungen
Indikator: Primar- e, Water CO2- Okologischer Umw elt-
Umw eltbelastung eNeTY€- picksack Footprint Fussabdruck | Fussabdruck belastungs- ILCD
bedarf punkte 13
Energie, nicht erneuerbar N N & & & N N
. Energie, erneuerbar N N %] %) %) N N
8 Erze und Mineralien % N % % % N N
§ Wasser %) \ \ %) %) \ N
é Biomasse % V % %) @ @ @
Landnutzung %) %) %) %) \ \ \
Landumw andlung (%) (%)} (%] (%} %) %) %)
Nur CO2 % % % % N % %
Treibhausgase inkl. CO2 %) %) %] N %) N N
Ozonabbau % % % % % N N
Gesundheitsschaden %) %) %) %) %) N N
_ Staub % % % % % N N
% Sommersmog %) %) %] %) %) N N
‘@ Giftigkeit fir Tiere und Pflanzen @ %) %] %) %) N \
& Versauerung %) %) %) %) %) \ \
Uberdiingung %) %) %) %) %) \ \
Geruch (%) %) %) %) %) %) (%)
Larm % % % % @ N @
Radioaktivitét % % % % % N N
Hormone %) %) %) %) %) N %)
Unfalle %) (%) %] (%) (%) (%] (%)
,, Abfélle % % % & @ N @
% Littering %) %) %) %) %) %) %)
g Versalzung %) %) %) %) %) %) %)
Biodiversitatsverlust (%] %) %) %) (%) (%) %)
Erosion %) %) %) %) %) %) (%)

> In der CH werden UBP zur Zusammenfassung von Umweltbelastungen verwendet
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Tausend Umweltbelastungspunkte entsprechen

e 45’000 Liter Wassernutzung

e 4.5 Quadratmeter Strasse fur ein Jahr genutzt
e 3.2 Kilogramm CO, Emission

e 0.1 Gramm Kupfereintrag in Boden

o /.7 Liter Erdol gefordert

e 34 Kilogramm Kiesabbau

e 1.4 Gramm Pestizidanwendung
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UBERBLICK ZUR METHODIK

Seite 41 www.esu-services.ch



Berechnung der Reduktions

in funf Schritten
1. Gesamtbelastung CH
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Seite 43

Nahrungs-

) Restaurants
mittel & Hotels
0,
Staatliche 28% __-*8%
Nachfrage
Dienst- 3%
leistungen ___ \ Beklaeg\gung
0% ~ 20 Mio. UBP
pro Pers. & Jahr Energie-
__verbrauch im
Haushalt
Private 0%
Mobilitat
12%
Gesundheit Wohnen ohne
o

~~  Energie
12%

3. Detailanalyse

Transporte_

4%

Verarbeitung____

4%

Gemiise__—
3%

& FieischaFisch
26%

5 Mio. UBP

pro Pers. & Jahr

Frichte_~

6%

Getreide—"

8%

Getranke
18%

Fette& Anderes

13%

10000

2000

8000

000
Milch und 5000
Eier 4000
17% 3000

2000

Umieltbelastungspunkie 2006 pro Mahize

1000

7000 14

Unuis Bbalastung

m Ausland

potenziale

5. Gesamtpotenzial

20%

10

<

Urmwolt- und Gesundheltsbowusst
Vegetarische Emanrung
Bewusster Ganuss

Emahrung,
Emahrung,
Emahrung

. Bloprodukia
 Weniger Verderb
Dist

Reglonsle Emshrung
Saisonale Emahrung

Emahrung,
Emahrung
Mobilitat, Mobil mit eigener Kraft
Mobilitat, Offentlicher Verkehr

Mobilitat. Elektroauto zertifiziert
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Reduktionspotenzial

Mahizeiten n Kantinen: Okologische Knappheit 2006

600 Ps o Starkebeiiage

B Gemisebeilage

 Havptzutat

F7i00Ps,

Fleischmahizeit
Gemuselasagne

Rindsschmorbraten,

Vegetarische
Mahizeit

www.esu-services.ch



F -services

fair consulting in sustainability

www.esu-services.ch/de/projekte/ioa/

1

GESAMTBELASTUNGEN IN DER

SCHWEIZ

MITTELWERT DER EE-IOA UND

EINER EINFACHEN “LCA&TRADE STATISTICS”
BERECHNUNG



http://www.esu-services.ch/de/projekte/ioa/
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Gesamtbilanz der Schweizer Belastung
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> 22 Millionen Umweltbelastungspunkte pro Person und Jahr in der CH
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Entwicklung der Gesamtbelastung
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Mia. UBP

-50 000

-100 000

-150 000
1996 1997 1998 1959 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011

Gesamtbelastung ®inland ®Importe ™ Exporte (BAFU 2014)

» Reduktion im Inland aber Importe steigen an - Gleichhohe Belastung



F | -services

fair consulting in sustainability

Wwww.esu-services.ch/de/projekte/ioa/

2

ANTEIL VON KONSUMBEREICHEN
BERECHNUNG MIT SCHWEIZER EE-IOA
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Anteil von Konsumberelchen an der Belastung

Gastgewerbe
Verbleibende Nahrungsmittel und Hotels
Endnachfrage 28% 5%

Staat Bekleidung
Dienstleistungen 3% 2%
(Kommunikation

, Freizeit,
Bild :
l Uong) 22 Mio. UBP'13 Wohnen (Miete,
10% Energie,
pro Pers. & Jahr Wasser,
Entsorgung)
[
16%

Private Mobilitat_——
: 17%

Wohnungsbau,
) Mobel, HH-
Ges;g/jheﬂ Gerate, Glter
12%

» Ernahrung ist der wichtigste Konsumbereich fur die durch Schweizer
verursachten Umweltbelastungen
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Studie im Auftrag des Bundesamtes fur Umwelt
www.esu-services.ch/de/projekte/lebensstil/

3. REDUKTIONSPOTENZIALE BEIM
ENDKONSUM

WELCHE VERHALTENSANDERUNGEN SIND AM SINNVOLLSTEN?



http://www.esu-services.ch/de/projekte/lebensstil/

Drei Einflussebenen fur die
Reduktion von Umweltbelastungen

Abstimmungen > -
und : Nachfrage
Wahlen Produkte

I’ \
\ IR S
il N[ SRR i

'b L "' ¥ il N ‘o A :
e X
www.alamy.com - EFC69T

Seite 68 www.esu-services.ch
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Verhaltenshinweise fur Konsumenten

e Viel Wissen bei den Konsumenten vorhanden

e Schwierigkeiten das Richtige zu machen, da oft
keine allgemeingultigen Aussagen

e Viele Einzelentscheidungen bei der Ernahrung im
Gegensatz zu Einmalentscheidungen bei
Mobilitat und Wohnen

o Nicht nur das machen, was am einfachsten fallt

» Fokussierung auf relevante Hinweise notwendig
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Vergleich von Empfehlungen

« Was passiert wenn alle Einwohner eine
entsprechende Empfehlung zu 100% befolgen?

e Extremszenarien

e Keine Aussagen zur objektiven oder subjektiven
Schwierigkeit

« Beim Einzelnen kann es deutlich anders aussehen
je nach Ausgangslage

Seite 71 www.esu-services.ch



Berechnung aus Sicht der Konsumenten

Reduktionspotenziale

Umwelt- und
Gesundheitsbewusst

Vegane Ernahrung

Bewusster Genuss
Bioprodukte

Weniger Nahrungsmittelabfalle
Diat

Regionale Ernahrung
Hahnenwasser statt Mineral
Saisonale Ernahrung

Wohnen, Strom A++

Mobilitat, Einkauf zu Fuss

Ernahrung, keine Plastiktuten

Annahmen

Tierische Produkte und Genussmittel reduziert, kein Gewachshausgemiise und
Flugware, kein Foodwaste

Verzicht auf Fleisch und tierische Produkte

Verzicht auf Alkohol, Kaffee, Schokolade
Bioproduktion, keine Gewachshaus- und Flugware, zusatzliche Transporte

Keine Verluste beim Konsumenten

BMI <= 25 fur Gesamtbevolkerung

Nur Verzicht auf Flugware den Steigerung des Selbstversorgungsanteils (50%) ist nicht
ohne andere Anderungen moglich

Verzicht auf Mineralwasser

Verzicht auf Gemuse aus beheiztem Gewachshaus

Kochen, Kuhlen, Geschirrwaschen mit effizienten Geraten

Alle Lebensmitteleinkaufe ohne Pkw oder offentlichen Verkehr

Verzicht bzw. Verbot von Plastiktuten beim Einkauf
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Feingliederung im Konsumbereich:
Okobilanz fiir den Konsum von Produktgruppen

Transporte
Verarbeitung
4%
v . Fleisch&Fisch
erpac ung_x 28%

=

6 Mio. UBP 2013

Gemuse pro Pers. & Jahr

Fruchte

Getranke
21%

Fette& Anderes /

Getreide 12%

8%

» Fleisch und tierische Produkte machen 41% der Gesamtbelastung aus
> Kaffee (10%) und Wein (7%, 40 Liter pro Person) wichtig bei Getranken
» Schokolade bei Fette und Anderes
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Transporte vom Produkt1onsort

Umweltbelastungspunkte 2013 pro kg Ware bis zum Supermarkt

Region Bern

Schweiz

LKW Transport aus EU

Schiffstransport
Ubersee

Flugtransport Ubersee

0 2000 4000 6000 8000

» Flugtransporte sind sehr umweltbelastend
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Spargeln haben das ganze Jahr Saison, oder?

Umweltbelastungspunkte 2006 pro kg und Monat
16'000
J‘ /4_ =+ . 14'000 =+ =weisse
Spargeln
\ / - 12'000
=\ X / | 10000 X =Bohnen
\ / X - 8000 ke
urken
\ | ] ] 1 1
™ ' ' ; : - 6'000
+ +
= x - 4000 —@—Tomaten
‘ 3 ‘ K >—o | 2'000
Jan Feb Mrz Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez

» Hoch: Flugtransport, Mittel: Gewachshausproduktion,
Tief: Freiland aus der CH
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Einfluss der Bewertungsmethode

Konventionell, UBP 13

Bioprodukte, UPB 13

Konventionell, UBP 06

Bioprodukte, UPB 06

- 1'000'000 2'000'000 3'000'000 4'000'000 5'000'000
Umweltbelastungspunkte der Ernahrung pro Jahr und Person in der Schweiz

= Klimawandel m Ozonschichtabbau u Kohlenwasserstoffe in Luft
mVersauerung Ubrige Luftschadstoffe B Schwermetalle in Luft
m Wasserschadstoffe = Schwermetalle in Wasser u Radioaktive Substanzen in Meere
m Toxische Kohlenwasserstoffe in Wasser m Schwermetalle in Boden u Pflanzenschutzmittel
m Energieressourcen Landnutzung ® Mineralien
Wassernutzung Deponierte Abfille ELarm © ESU-services Ltd.

> Grosse Anderung bei Pflanzenschutzmittel und Landnutzung

» PSM neue Mengenerhebung fuhrt zu geringerem UBP Faktor



Nahrungsmittel in Europa: Ein riesiger Anteil wird zu Ausschussware

Erschreckend: Nur 32 Prozent der gesamten Kartoffelproduktion landen im Magen der Konsumenten, Uiber zwei Drittel gehen verloren.
Die Welternahrungsorganisation der Uno (FAO) hat 2011 ermittelt, wo in der Versorgungskette von Lebensmitteln die Verluste entstehen.*

S — ik — Ty — mmp — &

Griinde fiir Landwirtschaftliche Erste Lagerung der Verarbeitung Vertrieb (Handel, Verbraucher
die Verluste Produktion Ware/Schlachtung und Verpackung Supermarkte) = zu viel eingekauft
= Vorgaben durch m Kiihlungsausfall = Verlust durch m Kihlaggregate-Ausfall = keine Lust auf das,
die Industrie m Schiittverluste maschinelles Riisten = verspatete Lieferung was vorratig ist
m Tod der Schlacht- = Fehlproduktionen ®m Transportschaden m mangelndes Wissen
tiere beim Transport m Schittverluste m Schiittverluste tber die Haltbarkeit

Kartoffeln

=
e
= e

100% 20 D 9% D 5% DD 7% s 7%

Obst, Gemiise

ﬁf 6% 2o D > DD DD e D 9%

]
Getreide :
100% 2% -4% ; -105% 2% -25%
| .
Fleisch _— -07% :
100% -31% -5% ‘ -4% _ -N1%
Milchprodukte -0,5% 1.2% -0,5%
100% -35% % 87,3%

*Alle Angaben sind Schatzungen. W W W W W
QUELLE: FAQ; INFOGRAFIK: BEO/DR

Beobachter: http://www.beobachter.ch/natur/natuerlich-leben/lebensmittel-ernachrung/artikel/esswaren-im-muell _das-wegwerf-system/

Seite 88 www.esu-services.ch
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und Ern: ahrung

7'000'000

6'000'000

5'000'000

4'000'000

3'000'000

2'000'000

1'000'000

il

0

eco-pomts 2013 per year and person

m Meat & Fish

m Vegetable
Proteins

® Animal
Products

® Fats and Oils

m Vegetables &
Fruits

m Grain
Products

u Transport,
Distribution,
Packaging

= Beverages

» Grosser Einfluss des Fleischkonsums auf Gesamtbelastung
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Redukt1onspoten21ale fur Umweltbelastung
‘Gesamtpotential bezogen auf Schweizer Umweltbelastung

-15% -12% -9% -6% -3% 0%

v
&

Erndhrung, Umwelt- und Gesundheitsbewusst

-
Erndhrung, Vegane Erndhrung
Erndhrung, Bewusster Genuss
Erndhrung, Weniger Nahrungsmittelabfdlle
Erndhrung, Diat
Mobilitat, Einkauf zu Fuss
Wohnen, Strom, A++ Kihlen, Kochen, Spiilen
Erndhrung, Saisonale Erndahrung
Ernahrung, Regionale Erndhrung
Erndhrung, Hahnenwasser statt Mineral
Erndhrung, Bioprodukte
Erndahrung, Keine Plastiktiiten

-50% -40% -30% -20% -10% 0%

» Grosstes Potenzial durch weniger tierische Produkte

» Halbierung der Belastungen aus der Ernahrung moglich
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Die goldenen Regeln fur Konsumentlnnen

e Empfehlung aus Umwelt- und Gesundheitssicht:
je zwei Portionen Fleisch und Eier a 120 Gram in der
Woche

e Alkohol, Schokolade und Kaffee bewusst geniessen
 Reduktion von Verderb und Uberkonsum

e Energiesparende Haushaltsfuhrung (kochen & kuhlen)
o Selber bewegen statt mit dem Auto einkaufen

e Keine eingeflogenen Waren und Gewachshausprodukte

e Biologisch produzierte Produkte

» Foodprints.ch zur gesunden und nachhaltigen Ernahrung
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Erweiterung auf Mobilitat und Energieverbrauch im Haushalt

WEITERE KONSUMBEREICHE
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Zusammenfassung aller Potenziale (2016)

-20% -15% -10% -5% 0%

Erndhrung, Umwelt- und Gesundheitsbewusst
Ernahrung, Vegane Erndhrung

Ernahrung, Bewusster Genuss

Erndhrung, Weniger Nahrungsmittelabfalle
Erndhrung, Diat

Mobilitdt, Einkauf zu Fuss

Wohnen, Strom, A++ Kiihlen, Kochen, Spilen
Erndhrung, Saisonale Erndhrung

Erndhrung, Regionale Ernahrung

Ernahrung, Hahnenwasser statt Mineral
Ernahrung, Bioprodukte

Erndhrung, Keine Plastiktiten

Mobilitat, Mobil mit eigener Kraft

Mobilitat, Offentlicher Verkehr

Mobilitat, Ohne Fliegen

Mobilitat, Elektroauto zertifiziert

Mobilitat, Sparsamstes Auto

Mobilitdt, Elektroauto

Wohnen, Energiesparendes Verhalten
Wohnen, Energie, Warme, Wamepumpe
Wohnen, Energie, Warme, MINERGIE-P Standard
Wohnen, Strom, Okostrom

Wohnen, Strom, sparsame Haushaltsgerate

» Insgesamt Reduktionen von etwa 40% moglich
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Fazit

e Ernahrung und insbesondere die Landwirtschaft
sind ein Hauptverursacher von Umweltbelastungen

e Tierische Produkte verursachen dabei den
Grossteil der Belastung

e Reduktionsmassnahmen mussen auf verschiedenen
Ebenen und durch verschiedenen Akteure
durchgefuhrt werden (kein Patentrezept)

« Die Okobilanz ist ein wichtiges Hilfsmittel um
wesentliche Aspekte aus Umweltsicht zu erkennen.

Seite 107 www.esu-services.ch
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Spargel geniessen,
Aber dafur brauchte ich 950 Liter
Ol um 18777 km zu fliegen!

i/ inT‘a-j —

ST Rads
5
<Y

wWeitere Informationen zu den Projekten
www.esu-services.ch/projects/lifestyle/

WWF Footprint Rechner
www . footprint.ch

3|
Download elektronischer Daten und

Grundlagenstudie
www.esu-services.ch/projects/ioa/

Diskussionsforum LCA zum nachhaltigen
Konsum
www . esu-services.ch/news/df/#c833

Projekte im Bereich Nahrungsmittel
www.esu-services.ch/de/projekte/lcafood/

> Okobilanzen zeigen auf was

wWeitere Publikationen

www . esu-services.ch/de/publications/ wirklich relevant ist

Ernah fehl der SGE . .

e o, Fondprints ch > Jeder ist gefordert fiir
Datenbank fiir mehr als 2500 Datensdtze Verbesserungen im eigenen

www.esu-services.ch/ourservices/lIci/database/

Einflussbereich


http://www.esu-services.ch/projects/lifestyle/
http://www.footprint.ch/
http://www.esu-services.ch/projects/ioa/
http://www.esu-services.ch/news/df/#c833
http://www.esu-services.ch/de/projekte/lcafood/
http://www.esu-services.ch/de/publications/
http://www.foodprints.ch/
http://www.esu-services.ch/ourservices/lci/database/
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